
 

Opera & Gourmet  
- sange og sanser på Vallekilde Højskole  

23.-29. august 2010 
 

En uge med fordybelse i opera, hvor ører, 
stemme og gane bliver forkælet og udfordret 
på alle tænkelige måder.  

Vi skal lytte, snakke, synge i operakor, være 
solister, overvære prøver, modtage stemmetræning, 
analysere roller og høre foredrag. Vi skal udforske 
opera, og vi skal flytte grænser. 
 
I uhøjtideligt samvær med pianisten Jens Andersen 
og operasangeren Børge Nielsen skal vi - med 
hovedvægt på Verdi og Puccini - gennemgå et ikke 
ubetydeligt hjørne af operalitteraturen.  
 
Vi indstuderer operakor af forskellige 
sværhedsgrader med det formål at føle på egen 
krop, hvad det vil sige at synge opera. Dette følges 
op med Masterclasses for dem, som har lyst til at 
prøve kræfter med solistiske opgaver. Kurset kræver 
IKKE særlige forudsætninger – enhver, der har lyst 
til at synge eller blot blive klogere på opera, kan 
deltage! 
 
Operaoplevelserne bliver suppleret med 
tankevækkende god mad og drikke. Skolens 
beliggenhed ved Lammefjorden giver de bedste 
betingelser for at nyde friske, lokalproducerede 
grøntsager, frugter, urter og kød, som Vallekilde 
Højskole får leveret dagligt. Råvarerne forarbejdes i 
skolens køkken og serveres som dagens måltider. 
 
 
 
 

 

Hver dag berettes om ideen med måltidet, 
råvarernes historie og hvordan tilberedningen har 
fundet sted.   
 
Undervisere 
Kgl. operasanger og leder af Opera i Provinsen 
Børge Nielsen samt pianist Jens Andersen 
 
Gæstelærere 
Operachef Kasper Holten 
Dirigent Frans Rasmussen 
Musikchef Henrik Engelbrecht 
 
Koncert på Dragsholm Slot  
Opera i Provinsen byder under kurset på 
operahighligths ved en koncert i klassiske rammer 
på Dragsholm Slot. 

Morgensamling 
Hver morgen vil højskolelærer Michael Strangholt 
og forstander Mogens Hemmingsen introducere 
dagen med temaer fra historiens og poesiens 
verden.    

PRISER 
Dobbeltværelse u/bad: 4000,- 
Enkeltværelse u/bad: 4800,- 
Dobbeltværelse m/bad: 4600,- 
Enkeltværelse m/bad: 5400,- 
Dagelev:  2800,- 
 
TILMELDING 
Du kan tilmelde dig ved at ringe til os, sende os en 
mail eller via vores hjemmeside.  
 
Vi sender program og praktiske oplysninger til dig 
14 dage før kursusstart. 

 



Program for Opera & Gourmet 23.-29. august 2010 
 
 Mandag 23.8 Tirsdag 24.8 Onsdag 25.8 Torsdag 26.8 Fredag 27.8  Lørdag 28.8 Søndag 29.8 
8.00-8.45  Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad 
9.00-9.30  Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling og 

Evaluering 
9.45 - 11.45  Puccini og Verdi 

operakompositioner 
med særligt fokus 
på Verdis ”Don 
Carlos” 
(Jens og Børge) 

Verdis opera 
”Rigoletto” 
(Jens og Børge) 

Puccinis opera 
”Tosca” 
(Jens og Børge) 

Verdis opera 
”Otello” 
(Jens og Børge) 

”Otello” – fortsat 
(Jens og Børge) 

Afrejse. 

12.00-12.45  Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost  
13.00-15.00 Kl.15.00 : 

Ankomst og 
indkvartering 

Don Carlos” -fortsat Operakor: 
”Nabuco”  
II Trovatore 

”Tosca” – fortsat 
 
 

Operakor: 
”Nabuco”  
II Trovatore 
I Pagliazzi 
(Jens og Børge) 

Operakor – og 
Masterclass 

 

15.15-17.45 Kl.16.15 : 
Intruduktion til 
højskolen og til 
kurset 
 

Kl.15.15 : 
Inddeling i 
stemmegrupper 
(Jens og Børge) 
 
Kl.16.30: 
Oplæg v. 
Operachef Kasper 
Holten 

Operakor - fortsat Kl.15.30 
Oplæg v. Tivolis 
musikchef –  
Henrik 
Engelbrecht  
- om opera 
 

Masterclass 
( Jens og Børge) 

Endnu ikke fastsat 
programpunkt 

 

18.00-18.15 Introduktion til 
dagens middag 

Introduktion til 
dagens middag 

Introduktion til 
dagens middag 

Introduktion til 
dagens middag 

Introduktion til 
dagens middag 
 

Introduktion til 
dagens middag 

 

18.15-19.30 Middag Middag Middag Middag Middag Festmiddag  
19.30-21.00 Fangekoret fra 

”Nabuco” 
(Børge og Jens) 

Operabio : 
“Don Carlos” 

Oplæg v. 
dirigent Frans 
Rasmussen 
(Kendt fra bl.a 
”Stemmer i 
opgangen ”) 

Koncert på 
Dragsholm Slot: 
Operahighligts 
med : 
Tina Kiberg 
Thomas Poulsen-
Kragh 
Pernille Bruun og 
Børge Nielsen 

Åben prøve på en 
af Opera i 
Provinsens 
opsætninger 

  

21.00 Kaffet/the Kaffe/the Kaffe/the Kaffe/the Kaffe/the Kaffe/the  
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